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1.- OBJECTIU PRINCIPAL

Estructurar el temps lliure de | alumnat dins de | escola, mitjianGant activitats ludiques
organitzades adequades a la seua edat.

2.- CONTINGUTS DE CADA ACTIVITAT
ACTIVITAT DE VIDEO
0 Projeccio de pel-licules adequades a Cada edat.
ACTIVITAT DE MANUALITATS
0 Jocs que milloren |es funcions manipulatives i Creatives de | alumnat.
ACTIVITAT DE CONTACONTES
0 En este taller es treballara la leCtura de contes tradiCionals i contemporahis, amb

| ‘objectiu de millorar el seu nivell de competéncia lingliistiCa i anitmar que els
xiquets i Xiqguetes pensen en un llibre com a instrument de joc i diversio.

ESPORTS
% QObjectius:

- Interioritzar l'aCtivitat FisiCa Com a element saludable per @ ocupar el
temps lliure i d’ocCi.

- Coneixer els grans beneficis de praCtiCar jocs esportius, sense valorar
Unicament els termes “guanyar” i “perdre”

- (Gaudir de les possibilitats de relacio, cooperacCio, integracCio i diversio que
proporciona la practiCa d’aCtivitat fisica.

Entre els esports hem triat Futbol, Balontir, Basquet, Voley i Handbol.

ACTIVITAT DE JOCS LLIURES AL PATI
0 Tacilitar la practiCa dels jocs que 'alumnat trie en el seu temps d’esplai.

3.- METODOLOGIA DE TREBALL.



0 *[’alumnhat de segon torn tindra aCtivitats abans de menjar, de 12750 a
14,00-

0 *Els/les alumnes de primer torh |es tindran després, de 14,10 a 15,10.
0 *Els dies de pluja, 'alumnat des d'infantil fins a 2n estara a les aules i la
resta romandra al porxo o al gimnas.
4.- ALTRES CONSIDERACIONS.
0 En les activitats homés podran partiCipar els/les alumnes que dinen a | escola.
0 Les activitats formen part de |a programacio del menjador i, per

tant, |a partiCipacio de | alumnat és obligatoria.

PREVISSIO DE NOMBRE DALUMNAT

El dinar es fara en dos torns amb el seglient horari i alumnat:

*1r. Torn de 13,48 a 14,00 hores d' Infantil de 3, ¢i 5 anys, 1er.12n A amb un total de 178
alumnes.

*2n. Torh de 14,15 a 15,15 hores 20n B, 3r, ¢r, 5 i 6€ amb un total de 156 alumnes.
Cuidadors/es: contem amb un total de 16 Cuidadores + 1 monitora/encarregada+ (Jha de les
encarregades de menjador que fa les tasques d organitzacCio i dona suport tant al primer

Com al segon torn.

Nombre d“alumnes totals de menjador: 33¢.

PLANIFICACIO DE MENJADOR

MES ACTIVITATS

NOVEMBRE | EDUCACIO INFANTIL (415 anys)
* MANUALITATS




% JOCS§ DIRIGITS DINTERIORI EXTERIOR
< JOCS DE CONSTRUCCIO

< VIDEO

> CONTACONTES ANIMATS

EDUCACIO PRIMARIA
% TALLER DE MANUALITATS
% TALLER DE BALLS 1 COREOGRAFIES
% TALLER D'ESPRESSIO CORPORAL
% JOCS D'INTERIOR 1 EXTERIOR
% TORNEIG D'ESCACS, DAMES I TRES EN RATLLA.

DESEMBRE

EDUCACIO INFANTIL
% MANUALITATS
% JOCS DIRIGITS DINTERIORI EXTERIOR
%+ JOCS DE CONSTRUCCIO
+ VIDEO
* TITELLES

* TARJAS DE NADAL I DECORACIO NADALENCA
+ TFESTIVAL DE COREOGRAFIES
* TORNEIG ESPORTIU

GENER

EDUCACIO INFANTIL
+» MANUALITATS
< JOCS DIRIGITS ,
+ JOCS CREATIUS I DEXPRESSIO CORPORAL
< TITELLES (CONSTRUCCIO 1 MANIPULACIO)
+ TORNEIG ESPORTIU
E
+ TALLER DE MASCARES
+ TALLER DISFRESSES
+ JOCS POPULARS
<« TORNEIG ESPORTIU
* TALLER DE VIDEO-FORUM

MARC
ABRIL

EDUCACIO INFANTIL
* MANUALITATS
+ DECORACIO DE MENJADOR AMB MOTIUS PRIMAVERALS
% JOCS DIRIGITS ,
% JOCS DE CONSTRUCCIO
% VIDEO
EDUCACIO PRIMARIA
% TALLER DE PINTURA
* MANUALITATS AMB MATERIAL DE DEIXALLES
* TITELLES (CONSTRUCCIO T MANIPULACIO)

MAIG

+ TORNEIG ESPORTIU
EDUCACIO INFANTIL

* MANUALITATS

* JOCS DIRIGITS

* CONTA-CONTES

+ VIDEO
EDUCACIO PRIMARIA
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EXPOSICIO OBRES TALLER DE PINTURA
REPRESENTACIO TEATRAL TITELLES
TORNEIG ESPORTIU
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FESTA FINAL DE CURS

L’alumnat de 3 anys no fara tallers. Después de dinar, faran | endreG personal i es posaran a
desCanasar enh els matalassos fins a les 14,15 hores que els despertarah. Si alguns/es ho
pugueren dormir es farien amb ells i elles activitats relaxades.

SERAN FUNCIONS DELS/LES MONITORS/RES
DE MENJADOR;

0

0

Atendre i custodiar els alumnes durant |es menjades i si és procedent, en el
temps anterior i posterior a estes. Resoldre |es inCidéncies gue pogueren
presentar-se durant eixe temps.

Comptar el hombre de comensals i les faltes d’assitencia.

Vetlar pel mantenhiment de 'ordre en el menjador.

Prestar especCial atencio a la l[abor educativa del menjador, adquisiCio d’habits
SOCials i higienicosanitaris i Correcta utilitzaCio del parament de menjador.

Desenrotllar el pla d’aCtivitats educatives i reCreatives aprovades pe| consell
escolar.

Qualsevol altra funciod que li puga ser encomanada pel responsable directe de
la prestacio del servei en coordinaCio amb el director del centre, amb Vista a
adequat funcionament del menjador.

El.laboracié d’un part diari (educacio infantil) i trimestral de control.

Durant el MENJAR; De 12:50 a 14:00 hores:

Abahs que sone a Sirenha (12,50) i des de |es Classes en infantil, els comensals,
acompanyats pel seu/a educador/a, farah contro| d’esfinters, es rentarah les mans i
se |es eixugaran.

Es fara filera als soportals, i amb el/la seu/a monitor/a pertanyent a les 13:00 hores



passarah en ordre i silenCi al seu |loC respectiu al menjador.

0 Els/les monitors/es proCurarah que Cada Comensal utilitze CorreCtament els coberts,
ajudaran als que ho necessiten i controlaran ordre i silenCi durant el mehjar.

0 Al termini del menjar es tindra especCial atencCid en que les taules queden el més netes
possible, sense sobres de menjar hi damunt hi sota de la taula.
Tot aix0 estara supervisat pels/les monitors/es a les seues taules respectives.

0 Queda totalment prohibit traure aliments del menjador per a Consumir-los fora de les
dependencies del menjador.

Les seglients hormes serah d’obligat compliment al centre, sent responsabilitat dels/les
monitors/es de menjador gue es complisquen:

0 Com a horma general, gueda prohibit que qualsevol comensal ixCa de I'escola sense
prévia autoritzacCio.
Gi qualsevol alumnhe/a tinguera uh motiu justificat, hauria de portar uha hota sighada
per |a seua mare O pare per |3 rad per la qual ha d’eixir del menjador.

0 A linici de curs S’afegira notificacio del permis d’eixida del Xiquet/a del Centre sense
Facompanyament d’un adult, en el cas que aixi ho decidisquen els pares, perque el
personal del menjador tinga constancia d’esta decisio.

0 Quahtoque la sirena i mentre el primer torn esta al menjador, gueda totalment
prohibit pujar a les Classes O estar pels corredors.
Tot l'alumhat ha d’estar al pati en eixe moment O fent 'aCtivitat que Corresponga.

0 Elcontrol del material Utilitzat per a qualsevol activitat sera dut pel/la monitor/a que
corresponga.

0 Elcontrol del material esportiu el durah sempre els/les monitors/es de menjador
facilitant la practiCa dels jocs que l'alumnat trie en el seu temps d’esplai.

0 Els dies de pluja 'alumhat ho podra eiXir dels soportals, Si és hecessari, s’organitzaran
JOCSs 0 algunha projecciod de video o dvd en el gimhas, perd, ho es podra romandre al
pati.

0 Es responsabilitat dels/les monitors/es del servei de menjador fer-se CarreC de tot
lalumnat usuari del menjador £ins a les tres i mitra de |la Vesprada.

0 Procurar que el to de Veu siga |'adequat, per que el moment de dinar siga relaxat.
0 Consideracions per a Infantil:
0 Garreplegara a l'alumnat en la seua Classe a les 12'¢8, Comengant |a

preparacCio per al menjador, posar babi, rentar (es mans, Contro|
d’esfinters, fer |a filera per anar al menjador.



0 1Iniciar habits correctes d’utilitzacCid del parament de menjador tenint
en compte que sonh xiquets/etes petits i es traCta que la seua primera
aproximacio als habits de menjador no siga traumatica.

0 Tacilitar la deglucio dels aliments: trossejar, Xafar...

0 Que mantinguen unha adequada higiene postural a la taula, proCurant
que estiguen ben asseguts.

0 Infantil de 3 anhys, després de dinar, higiene personal, contro|
d’esfinters i migdiada a la Classe que es proposa per a tal fi.

0 Els/les monitors/es, organitzarah amb l'alumnhat dels Cursos superiors torns rotatius
per a parar taula en el moment en queé el primer torh ixCa de menjar.

NOTA

Es recorda a totes les families usuaries del menjador que el
servei de menjador no és obligatori per al centre i per tanht qualsevol
incompliment de les hormes de régim interior del menjador pot
suposar, si aixi ho estima la Comissi6 de Menjador del Consell
Escolar, la baixa d’aquest servei.



